
Školní jídelna ZŠ a MŠ
Velká Jesenice

----------  ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. ----------

 PO    chléb sýrová pomazánka, mléko, ovoce

                                   polévka z míchaných luštěnin

                                  kuřecí plátek, br. kaše, kompot

                                   rohlík s máslem, mrkev, koktejl

 ÚT    chléb pórková pomazánka, kakao, paprika

              polévka hovězí s kuskusem

               falešný španělský ptáček, rýže, čaj

              ovocný pudink , piškoty, banán, čaj

 ST   houska s rybí pomazánkou, okurek, čaj

                                 polévka gulášová s bramborem

                                  nudle s mákem, ovoce, čaj

                                  obložený chléb, rajče, džus

 ČT   celozrnný chléb s tvarohem, kakao, ovoce

              polévka rýžová se zeleninou a hráškem

            vepřová pečeně, br. knedlík, zelí, čaj

           rohlík a medové máslo, čaj, ovoce

 PÁ   houska s kuřecí pomazánkou, ovoce, čaj

              polévka s drožďovými knedlíčky

              milánské špagety, sýr, čaj

             veka, vajíčková pomazánka, okurek,mléko  

                                                                                                                                                                                                                 




